
 

 

Lundi 1 Août 
<<balles et ombres>> 

Mardi 2 Août 
<<balles et ombres >> 

Mercredi 3 Août 
<<balles et ombres>> 

Jeudi 4 Août 
<<balles et ombres>> 

Vendredi 5 Août 
<<balles et ombres>> 

Chansons de connaissance 

 
 

---------- 
 

 
Confection d’un panneau 
<<découverte du cirque>> 

 

 
 
Séance cirque avec Boris, artiste de la 

Cie Chap’ de Lune 
---------------- 

 
Fabrication de balles de jonglage  

nominatives 

 

 
Petits jeux de jonglage 
Ateliers intergroupes 

----------------- 

 
Découverte et initiation aux ombres 

chinoises 

 
 

 
Création d’un numéro de jonglage 

----------------- 

 
Découverte d’un extrait du film  

Princes et Princesses 

Confection de cookies tous ensemble 
Atelier intergroupes 

 
 

 
----------------- 

 

 
Représentation des numéros de 

jonglage au 6-14 ans 

Lundi 8 Août 
<<acrobatie>> 

Mardi 9 Août 
<<acrobatie>> 

Mercredi 10 Août 
<<acrobatie>> 

Jeudi 11 Août 
<<acrobatie>> 

Vendredi 12 Août 
<<acrobatie>> 

Jeux de connaissance 

 
<<tissons des liens>> 

------------ 

 
Découverte du monde circassien 
(Diabolo, bâton du diable, jonglage…) 

 
Visionnage d’acrobaties 

 

 
Jeu << le petit poucet>> 

                 Grand jeu intergroupes 

------------ 

 
Découvertes acrobatiques 

 
Et si on faisait des pyramides humaines ? 

(euh…, pas si haute quand même !) 

----------------- 

 
 

Fabrication de toupies 

 
 
 

 
Sortie à la journée au 
Lac de Moncontour 

 
Départ en bus et mini-bus à 9h 

Retour pour 18h30 

Confection de sucettes de pomme 
Atelier intergroupes 

 

 
 

----------------- 

 
Scène ouverte : 

Représentation d’un numéro 
d’acrobatie au 6-14 ans 

Planning d’activités 3-5 ans 
 

L’aventure continue…!!!  

aventure continue…!!!  

 



 

 

Lundi 15 Août Mardi 16 Août 
<<équilibre et déséquilibre>> 

Mercredi 17 Août 
<<équilibre et déséquilibre>> 

Jeudi 18 Août 
<<équilibre et déséquilibre>> 

Vendredi 19 Août 
<<équilibre et déséquilibre>> 

 Jeux de connaissance 
Création d’invitations surprises 

 
------------- 

 
Découverte du monde circassien 
(Diabolo, bâton du diable, jonglage…) 

 
Visionnage d’équilibristes 

 
 

Sortie Atelier chez Octave Singulier 

----------- 
Séance photos en costume  

 

 
 

Jeu de piste : 

 
La lumière tu suivras… 

--------------- 
Ateliers découverte et initiation agrès 

 

 

Confection d’un gâteau tous ensemble 
Atelier intergroupes 

 
---------------------- 

 
Scène ouverte : 

Représentation d’un parcours 
d’équilibristes au 6-14 ans 

Lundi 22 Août 
<<semaine du rire>> 

Mardi 23 Août 
<<semaine du rire>> 

Mercredi 24 Août 
<<semaine du rire>> 

Jeudi 25 Août 
<<semaine du rire>> 

Vendredi 26 Août 
<<semaine du rire>> 

Jeux de connaissance 
 

 
<<tissons des liens>> 

------------- 

 
Découverte du monde circassien 
(Diabolo, bâton du diable, jonglage…)

visionnage de numéros  de clown 
 

 
Parcours clownesque au dojo de 

Vouillé 

   ---------------------- 

 

Jeu : les clowns musicaux 

Fabrication d’accessoires  

 
------------------- 

Jeux extérieur revisité  
<< le clown n’est pas passé>> 

 

 

Farce et attrape 

 
 

---------------- 
 

Confection de farce et attrape 
 

 

Confection clownesque avec des 
bonbons 

Atelier intergroupes 

 
-------------------- 

Préparation de la veillée 
Et  

Répétition 

 

Veillée 



 

 

Lundi 29 Août Mardi 30 Août Mercredi 31 Août 

Peinture avec différents matériels 
(autres que pinceaux) 

 
 

--------- 
Jeux d’eau 

 

 

                 
Loto des animaux 

 

 
------------ 

Jeux aux choix des enfants 
 

 
 

Jeu : Qui réussira à trouver tous les 
objets ? 

 

 
 

------------ 
Jeux aux choix des enfants  

Atelier maquillage 
 

 
 

 

Ce planning est à titre indicatif, il est susceptible d’être modifié selon les envies des enfants et/ou la météo 

 


