Légende:

Produit issu de I'agriculture Biologique EH MENUS AVR[L 2017 g@ Menus élaborés par
Producteurs locaux ("croquez la Vienne") St \ ., / notre diététicienne
Race a Viande s CENTRE DE LOISIRS :/
Semarne du 77 au 27 Avri! 2077
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Riz aux crudités (riz,
Betteraves rouges Haricots verts au thon concombres, tomate, radis, Pamplemousse et sucre
mais)
Escalopevco(;;(iil(l): bleu de Lasagnes a la Bolognaise Joue de porc au caramel Filet de Hoki ciboulette
Petits pois Salade it Gratin de chou-fleur Carottes fraiches au jus
Tartare nature Petit suisse aromatisé Compote de poires Saint Paulin
Pomme Cocktail de fruits Petit gateau sec Brownie maison
Semaime du 2% au 28 Avril 2077
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
A P . i ie A . M foi
Crépe jambon fromage Macédoine mayonnaise Salade prmtfmlere (salade, Carottes rapées ciboulette ousse_de ole et
tomate, mais, emmental) cornichons
Sauté de veau forestiere =~ Emincé de dinde au curry Grillade de porc au jus Chili Con Carné maison Filet de Limande dieppoise
Haricots beurre persillés Semoule Purée de celeri fl'al-S et Riz blanc Julienne de légumes
pommes de terre fraiches
. . F 1 8
Flan vanille nappé caramel Camembert romage b ?nc sucre ekt Edam Tourteau fromager
fermier Qe
ENNE (6|
Kiwi Orange Spéculoos Poire

Compote de péches

Viande/Poisson/(Euf=Protéines Féculents/Céréales/Pain=Glucides Légumes/Fruits crus et cuits=Vitamines, minéraux, fibres Lait/Produits laitiers=Calcium




