Légende:

Produit issu de I'agriculture Biologique m MENUS

Producteurs locaux ("croquez la

Vienne")
Race a Viande

Menus élaborés par
notre diététicienne
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Semame du & au 72 Janvier 2078
Mercredi

Duo de carotte et céleri rapé %ﬂi’ﬁ@
Sauté de dinde Napolitaine
Quinoa \iiiiw
Saint Nectaire

Cocktail de fruits
Semame du 75 au 79 Janvier 20785
Mercredi
Endives mimosa Wi/

Boudin blanc grillé aux champignons Wﬁ:&

Purée maison de pommes de terre
i iy
fraiches Q“]ml“!

Saint Paulin
Clémentine
Semarne du 22 au 26 Janvier 2078
Mercredi
Saucisson a I'ail nature et petit beurre
doux AOP

Haché de beeuf a l'indienne
Petits pois
Vache qui rit

Dés de pomme cuite au sucre

Semame du 29 Janvier au 2 Février 2078
Mercredi

Velouté poireaux pommes de terre
Pilon de poulet réti au paprika
Julienne de l1égumes
Riz caramel maison au lait entier fermier G’[ﬁﬂ[i

Spéculoos

Viande/Poisson/(Euf=Protéines Féculents/Céréales/Pain=Glucides




