Menus élaborés
par notre
diététicienne

(spre)

MENUVS
ACCUEIL DE LOISIRS
MOIS DE MARS 2027

Mercredi 3 mars 2027

Salade de pommes de terre au surimi
Roti de porc sauce brune

Poélée de chou fleur BIO

Entremet au lait entier fermier de Vicq sur Gartempe

caramel Ty
VIENNE &5

Kiwi &=xsdEn:

Mercredi 10 mars 2027

Velouté de légumes
Paupiette de dinde grillée
Haricots plats sautés
Tomme blanche

Compote pomme fraise

Mercredi 17 mars 2027 W

Taboulé a la menthe fraiche VEGETAREN

Quiche maison aux petits Iégumes et chevre
Salade verte
Flan chocolat

0 :
. . . e
Poire des Roches prémaries VIENNES

Mercredi 24 mars 2027

Pamplemousse + sucre
Mitonné de boeuf au chorizo
Pommes de terre vapeur

Saint Paulin

Kiwi =%

Mercredi 31 mars 2027

Chou blanc d'Ouzilly mayonnaise
Moussaka de boeuf ViekHE %6
Salade verte
Tomme des pyrénées

Cocktail de fruits exotique

Les viandes bovines sont d'origine frangaise (pour confirmation, se référer a I'affichage donné le jour méme du menu)

Produit issu de I'agriculture
biologique

Producteurs locaux
"Croquez la Vienne" Poitou-Charentes Nouvelle Aauitaine
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Menu végétarien
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